Aart dam Wog zu sich salbist: Lars Aueliotta Ssnders nach trem Ausstiog

aisf dor karibischen inual Daminiza

Die Frau, die einfac
davongeflogen ist

Die Miinchnerin Lara Juliette Sanders veridisst auf
dem Weg zur Arbeit spontan Mann, job und
Heimat und landet auf einer karibischen Insel.
Seiedem verwirklicht sie, woran sie glaubt

Von Tina Angerer

in Margen In cder Tram,
Eein Maorgen, an dem man

piinkrich zu Arbelt Bibrr.
Ein Morgen wie jeder Morgen,
Fast jeder. Denn diesmal Gihrt
Lara Sanders (31 ) nicht wie (-
mer (n die Arbelt nach Grin-
wald. Diesmal tur sie das, was
die meisten von uns N
manchmai helmiich in Gedan-
keen bun, Sie stelgr aus, Aus der
Trambahin, sus dem job, 2us th-
rer Ehe - aus (hremm ganzen bis-
herigen Eeben. 5le kritzelr
eine Kindigung auf einen 2et-
tel: doh kiindige! Sofortl® Mit
£a viel Schiwung, dads das Aus-
rufereichen nach _sofart™ ein
Loch ins Papier reiBt

Sle ist sicher: Ohne
diesen Bruch wiire sie
krank geworden

Dann nimmt sie doch das
Handy, sagt dém Chel kurz
el e it dass sie gehe. Fahet
sum Flughafen, mir nichis au-
Ber der Kleidung, die sie am
Leits hat und einem Laptop. An
der Departure-Tafel am Flug-
hafen sagt sie sich: Den zehn-
ten Flug nehme woh, gl wo
hin.* Es ist picht Los Angebes,
nichit Wigtnam, nicht Mallonca,
& i ... For-de-France. Da-
mals wusste Lara Juliette 5an-
ders niche, dass das auf der Ka-
ribik-lnsel  Martinigue gt
und anch nichr, dass der Flie-
ger von doet weiter aul die In:
=2} Dominica e gen wiinde,

Was Lara Sanders seif dje-
sam Novernbartag 1999 eriebe
hat. ist abenreweriich, davon
peugen sowohi eing Dokumen-
tarion, als auch eine Biografie,
die sie hewte Abend (20 Uhr)
im Gloria Filmpalast prisen-
tiert. Bereut hat Lara Sanders
den Schrirt ootz vieler Auf
und Abs nicht. kch lebe emd-
lich meine Trdume - und das
ist wunderbar®

In ihrem frlheren Leben
war Sanders eine erfolgreiche
Frau in eimer Brandhe, in der
visle arbeiten wollen. S be-
treare als Redakreurin Fern-

sensendungen der Miinchner
Firma Teletime, wmmer Ofter
moderierte sie auch. Jeden
Morgen aufbrezein. jeden Tag
die gleichen Konferenzen, die
gleichen wichrigen Leute”,
sagt e heute, dch war in &-
nem Hamster=d, all das war
{eer und hohl.”

thr Madcheniraom war es
ifrumer gevwwesen, Fllme zu ma-
chen, Sie gudierte aber etwas
Handlestes. BWL _.Danach
hatte ih geholft, die Fernseh-
branche s#1 =0 ebwas Ahnli-
chies wie Flimemachen. Dabei
hatte das damit reln gar nkchis
zu tun, Es war einfach ober-
fAachlich®

Sanders funktionierte, doch
{hr Korper begann schon zu re-
bellieren: chronische Ricken-
schmerzen. Den Moment |n
der Trambahn nennt sie heune
Seplanten Kurzschiuss®, Au-
Berlich, auch flr ke selhsr,
war der Ausbruch Oberma-
scheend. _Aber im  Unterbe-
wussisein hate ich das wahir-
scheinlich lange geplant Ich
war eine tickende feithombe,
in mir war bodelnder Wakn-
sinn.” Heute ist sie sicher, dass
sie ohme den Bruch cichiig
Erank gEworden wane.

Weder Sanders Mann, von
dem sie mittlerweile gedchie-
den isr, noch ihre Eltern oder
Kollegen haben ihre Fluchr da-
maks verstanden. FOi Lara San-
ders wind die RBetse 2o Selhs-
findungstrip.  Schom  dax
K, die Matur wnd die Men-

E +1 iy l-i
Eln Haus und eira Ente mittan Im Dechungal: Hisr

FILM UND BUCH

Auch der Film-Held kommt zur Vorfiihrung

Z;.:m ersten Mal wird

eube Lara uliette San-
diprs international ausge-
zeichnerer Dokumenzarfiim
teer alten Horl2onten™ in
Milinchen pezeigt. Zur Voi-
fihrung kommi auch Daniel
Bundstroem (B | der Held
des Filims, Lara Julietme

wohnto Saadors mit deen PHetun

Sanders |lest auBerdem aus
irem Buch Einfach daven-
geflogen” | das Tuerst im
Hansa-Mord-Verlag erschien
iund run vom Pl per-Yerlag
reu aufgelegt wiirde, San-
ders will auch den Canib-
bean-Indianern aul der
Insel Dominica helfen.

Deshalb griindete sie die
Stiftung Shenandoah®, die
heute vorgestellr wird.
Unrerstditzt wirnd sie unger
anderem wan Heiner Lauter-
bach und Pierre Brice,

Hewte, 2000 Likr im Gloria
Flirypadizst

schen aul Dominica entschieu-
nigen sie, Und sig trifft einen
Mann, den sie heube einen See-
lemverwandten nennt. Damie!
Rundstroem.  einen damals
TH-jdhrigen Schweden, der
auf Dominica mitten  im
Dechungel in einermn Hiuschen
kebt und in seingr Garage jre-
miinsam mit einem Indianer-
Jungen @in Flugzeug baut,
Was zundchst nach einem
Freak klingt, ist ein Mann vaol-
ler Leidenschaft fiirs Fliegen.
Er hat ein abenreueriches Le-

Darie Rusdatrosm und dar Cariebean ndaner Raisets: (s doe G-
ragi. Drm lahie lang heaten sis (b Fugeug.

ben aks Pilor hinter sech, er
flog unier anderem den jeme-
nitischen Komng Ahmad ibn Ya-
hya und den letzten Jthiopi-
gchen Kaiser Haile Selassie
Jetzt, im hohen After, wilt er
noch dieses elne el errei-
chen, ein eigenes Flugzeug zu
baven. Und &r hilft indirekt
aurh Lara Sanders dabel. ihren
Traum zu verwirkikchen. See
drefit Gber den eigenwiiligen
Mann einen Dokuirmentarfifm.

Doch solche Triume kosben.
Lars Sanders kehrt rordck

nach Deuschiand, verkault
ifre Mibel, den Schrouck ih-
rer Oma, sie vecschulder sich
Sechs Monate will sie dre-
hén = &3 werden drel [ahre, bis
das Baby™ won Daniel Rund-
stroem  fliegt, Sanders pen-
delr. arbeiter immer wieder in
Desrschiand, wm Geld in den
Film srecken zu konpen. Ir-
pendwann steigt das ZOF mit
etn = 2008, fast zehn Jahre
nach threm Aussteg, ist der
Film fertig. Uber albén Hori-
zonten” ist nicht nur #ine Do-

: Sundars und der h;mlHIWFMML
Filmfesibeal.

Rundstrosm 2071 mit slaeem Frals vom Monaco Charty

L5 war lear und obarfilichiich”; Seeders in lhest 2ot s TV-Sadai-

teari umnd Modersieri,

Eumnentation dber einen wnge-
wifinlichen Manmn, &5 st &in
Filrmy Gdser Schweinbar unerpgbche-
bare Zlele und Qber die Kralft
derer, die ihre Jiel® nichr aus
den Augen verlieren.

Auch Lara Sanders S so
gine Frau. Ober 250 000 Euro
hai der Film gekostet — das
Geeld hat #r bis hewt* aichi ein-
gespielt. Aber der Film bekamn
aul Festivals viele Preise - (n
den USA, In Irallen in Spa-
ndeny in Frankreich. Heure
wird er erstmals in Deutsch-
land im Kino gezeigr. FOr
mich ist das die Kronung. dass
der Film endlick hier in mei-
mes Heimatstadt tuft”

Der Film und auch das Buch
Einfach davongeflogen®, das
Sanders Ober (hren Weg ge-
schirieben  hat,  bewegt  die
henschen, Micht nur positiv
«Mach einer Lesung haben die
Menschen dres Srunden gisku-
tiert”, ef2ahit Sanders. JUnver-
anewartlich, egolstischl” sag-
ten die elnen. Rechr har sie,
ich whrde such gerne”, sagien
die anderen,

Lara Sanders hat den infer-
aationalen Filmvertrieb  Lom-
bardo® gegrinder. besonders
Dokumentationen  werkauft
sie an Sender im Ausland. ich
bin durchaus wieder in einem
Hamsterrad”, sagt sie. Aber
£s ist jetzt selbst gewdhic und
ich fue das flic Dange, van de-
nen ich dberzeugt bin, Wenn
ich micht mehr will, weill ich,
dasy ich raus kann*

Einfach 5o ans andere Ende
der Wele, das wilrde sle slier-
dings 2urzeif nicht tum - &e
har eipen viergdhrigen Sohn,
won dessen Yaber sie gecrennt
fet Jdch hatee =ine andere Vep-

antwortung. Luca ist das Wich-
tigste in melnem Leben”
Heute kann sie auch die Angst
ihrer Eftern besser serstehen.
-Sie haben s=ich Sorgen ge-
macht, Aber obewohl ske,
glaube ich, nie nichtig versan-
den haken, warum ich das al-
les fwe, habwen ste mich nie Im
Stich gelassen.”

Sie wobnr im Haus der El-
tern und sie untersclitzen sie
mit dem Kleinen. .0hne ihre
Hilfe ginge exs nicht®, sagt San-
ders. Geld interessiert S nur
zur Finanzierung von Filmen.
<Slan kann duch mit sehr we-
nig beben.”

thr néchster
Traum heifst

Hollywood

Deswegen hirt sie aber
nichs auf, an ihren Traumen
Iy arieiten. Der  ndchsie
Trawmm heilr Halhrwond, Zuid-
lig begegnete Sanders ¢inem
Fotografen, der Climt East-
wood kennt. Sie taf East-
wood, der srmutigte =e, aus
ilwer Geschichte wnd der
Frewndschaft u Daniel Bund-
stroem ein fikGonales Dreh-
huch 2o machen, Das tal she,
gemeinsam mit einem ange-
ren Aloren, den sie auch Tu-
fallig kenmen fermbe.

Moch gibt s keine Zusage.
aber an Zuldle glaubr Sanders
nscht mehr. JEd kling: etobe-
risch, abser bch glasbe, jeder
hat seine Aufgabe, und man-
iche Dinge sind vorbestimmi.™
Zumm Beisplel, dass der 2ehnte
Flug in die Karibik ging.





